
Organização: Clube de Atletismo de Ferreira do Zêzere                   .                       

 

 

 

 

 

 

       2016 

 

 

 

 

Nome completo:_____________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

Data de Nascimento: _____ / _____ / 19_____ 

Cartão de Cidadão ou BI ou nº Passaporte:____________________________  

Morada:____________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

País:_________________________________  

 

 
 

Eu, acima indicado, declaro-me consciente da distância, altimetria, dureza e 

duração do Grande Trail do Zêzere – K70, a realizar no dia 12 de novembro de 

2016, comprometendo-me a informar a Organização de quaisquer problemas 

físicos que decorram até ao dia da prova ou durante a mesma. 

 

___________________________, ____de __________________ de 2016 

 

_______________________________________________________ 

Assinatura do participante 

TERMO  DE  RESPONSABILIDADE 

 


